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Sammanfattning

Olika datakallor pekar i skilda riktningar nar det giller sex-
ualbrottslighetens utveckling under de senaste aren. Efter en
langre period dé den sjdlvrapporterade utsattheten for sexu-
albrott legat pa en stabil nivd, observeras en 6kning under de
senaste tre dren. Polisanmalda sexualbrott visar en motsatt
trend, i form av att den 6kning som skett kontinuerligt mattats
av under de senaste aren. Mellan 2014 och 2015 skedde en
minskning. Generellt betraktas uppgifter om sjalvrapporterad
utsatthet for brott som en sikrare killa for att studera ut-
veckling over tid. Samtidigt dr det inte rimligt att den verkliga
brottsnivdn forandras drastiskt fran ett r till ett annat. Regis-
teruppgifter fran sjukvarden visar heller inte ndgon 6kning i
antalet personer som sokt vard till foljd av sexuella 6vergrepp.
Utover en eventuell faktisk 6kning, troligtvis fraimst av mindre
grova sexualbrott, finns darfor antagligen ytterligare forkla-
ringar. En delforklaring kan vara uppmarksamheten kring
sexualbrottsfrigor, vilket kan bidra till att manniskor i 6kande
utstrackning definierar olika handelser, i synnerhet av mindre
grov karaktir, som sexualbrott. Givet deras kansliga karaktar
ar sexualbrotten sarskilt svara att studera, och nigra siakra
slutsatser om utvecklingen kan darfor inte dras. Rimliga anta-
ganden bor goras med forsiktighet utifrin sammanviagning av
uppgifter fran flera olika kallor.

Det dr framforallt yngre kvinnor som dr 6verrepresenterade
bland offer for sexualbrott, medan yngre min dominerar
bland gdrningspersonerna. Enbart 3 procent av de misstinkta
for sexualbrott 2015 var kvinnor.

I absoluta tal har antalet anmalningar, antalet misstankta,
antalet (och andelen) personuppklarade sexualbrott och anta-
let lagforda sexualbrott 6kat markant under 00-talet. For de
flesta av matten handlar det om mer 4n en fordubbling pa 15
ar. Aven i relation till befolkningstillvixten har det alltsa skett
betydande ckningar. Det innebir en tydlig produktionsokning
i rattsvasendets hantering av dessa brott, sarskilt i termer av
ett okat antal 4talsbeslut (och dirmed ocksd lagforingar).
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Ar 2015 ledde 22 procent av alla handlagda sexualbrott till
fillande dom, strafforeliggande eller dtalsunderlatelse, och
narmare 2 200 sexualbrott lagfordes. Totalt sett doms sexual-
brottsforévare oftast till boter eller fangelse. Pafoljderna skiljer
sig dock beroende pa vilket brott det handlar om. Vid valdtakt
som riktats mot en vuxen person leder 88 procent av domarna
till fangelse. I kontrast leder 98 procent av alla domar dar kop
av sexuell tjanst ar huvudbrott till boter.

Det forebyggande arbetet mot sexualbrott bestdr bland annat
av behandlingsprogram som tar sikte pa att forhindra aterfall
bland personer som lagforts for sexualbrott. De brott som sker
inom ramen for en nira relation, dir olika sexualbrott ocksa
ingdr, har uppmarksammats under senare ar. Forhoppningar
finns om att en 6kad medvetenhet och ett bittre bemotande
inom rattsvasendet ska kunna leda till minskad utsatthet for
sddana brott.

Debatten kring sexualbrott har lange varit intensiv och sexu-
albrottslagstiftningen (6 kap. BrB) har omarbetats i omgéangar.
De senaste dndringarna infordes 2013. Den statliga sexual-
brottsutredningen lade i oktober 2016 fram nya forslag, bland
annat om inforande av en samtyckesreglering i lagstiftningen
och ett oaktsamhetsrekvisit vid allvarliga sexualbrott. Vidare
foreslar utredningen att begreppet valdtakt ska ersittas av
begreppet sexuellt 6vergrepp.

Inledning

Sexualbrotten omfattar enligt 6 kap. Brottsbalken (Brb) flera olika
brottstyper, motsvarande handlingar med varierande allvarlighets-
grad: allt fran gester med krankande sexuell innebord till grov
valdtikt med inslag av misshandel. Sexualbrott d4r mycket upp-
mairksammade i samhillsdebatten, bland annat rorande mins vald
mot kvinnor, inte minst for att olikheterna mellan konen i vilka
som utsatts (kvinnor) och vilka som begdr brotten (man) ar som
allra storst just vid dessa brott. I detta kapitel beskrivs sexual-
brotten utifrdn en rad olika datakillor, for att ge en sd tillforlitlig
bild som mojligt av denna till stor del dolda brottslighet. For att
fdnga upp utsattheten for sexualbrott stills foljande fraga i NTU:
”Ofredade, tvingade eller angrep ndgon dig sexuellt under forra
aret (kalenderdar)? Det galler bade allvarliga och mindre allvarliga
handelser, till exempel hemma, pd jobbet, i skolan eller pd nidgon
allman plats”. Personer som svarar ja pd denna friga far sedan
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dven besvara foljdfrdgor om hindelsen, framforallt om forovaren
och om omstidndigheterna kring brottet.!

D3 sexualbrotten beskrivs utifrdn kriminalstatistiken gors i ka-
pitlet en grov indelning med utgdngspunkt i brottsbalkens defini-
tioner: 1) vdldtike, 2) sexuellt tvdang, dvergrepp, utnyttjande med
mera, 3) blottning, 4) sa kallat annat sexuellt ofredande (det vill
sdga annat 4n blottning) och 5) 6vrigt (hir ingar exempelvis sam-
lag med avkomling, kop av sexuell tjanst, utnyttjande av barn for
sexuell posering samt koppleri). Redovisningen innefattar enbart
brott mot 6 kap. Brb. Vissa brottstyper som ibland betraktas som
sexualbrott limnas darmed utanfor redovisningen. Det handlar
framst om barnpornografibrott (som aterfinns i 16 kap. Brb) och
brott enligt bestimmelsen om manniskohandel for sexuella dnda-
mal (se 4 kap. 1a § Brb).?

Kontinuerliga féréandringar i sexualbrottslagstiftningen
Sexualbrottslagstiftningen har praglats av kontinuerliga forand-
ringar under 00-talet. Ar 2005 genomférdes omfattande omar-
betningar. Syftet var dels att ytterligare forstarka och tydliggora
varje manniskas absoluta ratt till personlig och sexuell integritet
och sexuellt sjalvbestiammande, dels att pd olika satt lyfta fram
och forstiarka barns och ungdomars rittsliga skydd mot sexuella
krankningar och sexuellt vald.

Centrala forandringar i sexualbrottslagstiftningen 2005 var att
véldtiktsbrottet utvidgades genom en lindring av rekvisiten om
hot och tvdng. Vidare inkluderades otillborligt utnyttjande av
person som befinner sig i hjdlplost tillstind (medvetsloshet, somn,
berusning, annan drogpdverkan med mera) i bestimmelsen om
véldtakt, och dirmed flyttades den ut ur den tidigare bestim-
melsen om sexuellt utnyttjande. Samtidigt infordes sarskilda
straffbestimmelser for brott som riktar sig mot barn: valdtiks
mot barn, sexuellt utnyttjande av barn, sexuellt 6vergrepp mot
barn, utnyttjande av barn for sexuell posering samt kop av sexuell
handling av barn (forforelse av ungdom, enligt den tidigare brotts-
rubriceringen). Den tidigare lagen (1998:408) om férbud mot kop
av sexuella tjanster flyttades in i 6 kap. Brb och fick benimningen
kop av sexuell tjanst (6 kap. 11 § Brb).

Ar 2009 infordes ett nytt brott i 6 kap. a 10 §, kontakt med barn
i sexuellt syfte, aven kallat gromning (av engelskans grooming).

' Under den studerade perioden (aren 2005-2015) har sammanlagt 1 502
personer (200 min och 1 302 kvinnor) uppgett att de utsatts for sexuellt vald
under det féregdende aret och beskrivit omstandigheterna kring 1 823 héndel-
ser.

2 Ar 2015 anmildes 906 barnpornografibrott och 58 fall av méanniskohandel for
sexuella andamal.
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Syftet var att ytterligare forstarka det straffrattsliga skyddet for
barn mot att utsittas for sexuella overgrepp (prop. 2008/09:149).
Bestimmelsen tar sikte pd kontakter med ett barn, exempelvis
genom internet, som syftar till att mojliggora sexuella overgrepp
mot barnet vid ett fysiskt mote. Bestimmelsen omfattar den som, i
syfte att bega ett sexualbrott® mot ett barn under femton éar, traffar
en overenskommelse med barnet om ett fysiskt mote samt darefter
vidtar ndgon dtgird som ir dgnad att framja att ett sidant mote
kommer till stind. En sddan dtgird kan till exempel vara att betala
en resebiljett till barnet eller att sjalv pdborja en resa till motes-
platsen (prop. 2008/09:149, s. 47). Straffsatsen for brottet dr boter
eller fangelse i hogst ett 4r.

Andringar inférdes ocksa i sexualbrottskapitlet 2011. En dndring
avsag en skarpning av straffsatsen for kop av sexuell tjanst enligt
11 §, fran hogst sex ménaders fangelse till hogst ett drs fingelse.
Straffskarpningen infordes i syfte att skapa utrymme for en mer
nyanserad bedomning av straffvirdet vid allvarliga fall av kop

av sexuell tjanst (prop. 2010/11:77). En annan dndring avsig en
kriminalisering av koppleri redan pa forberedelsestadiet, vil-

ket kravdes for att harmonisera den svenska lagstiftningen med
Europaradets rambeslut om kampen mot organiserad brottslighet
(prop. 2010/11:76).

Ar 2013 vidgades valdtiktsbestimmelsen ytterligare, genom att
begreppet ”hjalplost tillstdnd” ersattes med “sarskilt utsatt situ-
ation”, med vilket menades vissa situationer dir offret bemoter
overgreppet med passivitet (prop. 2012/13:111). Samtidigt utvid-
gades dven tillimpningsomradet for grovt sexuellt 6vergrepp mot
barn, och minimistraffet for detta brott hojdes fran sex manader
till ett ar.

Samtyckesdebatten

Ar 2014 tillsattes en ny statlig utredning* vars slutsatser presen-
terades i oktober 2016° under namnet Ett starkare skydd for den
sexuella integriteten (SOU 2016:60). Forslagen fran sexualbrotts-
kommittén innebir i korthet att en samtyckesbestimmelse infors
i lagstiftningen. Huvudsyftet med detta ar att lagstiftningen ska
ha en normativ verkan genom att tydliggora att en sexuell hand-
ling som inte sker frivilligt ar ett overgrepp. For att komma ifrdn
uppfattningen att det maste forekomma ndgon typ av vald for att

3 De sexualbrott som avses &r valdtakt mot barn, sexuellt utnyttjande av barn,
sexuellt 6vergrepp mot barn, utnyttjande av barn fér sexuell posering samt
sexuellt ofredande.

4 Direktiv 2014:123, genom ett senare tillaggsdirektiv ombildad till en parlamen-
tariskt sammansatt kommitté, direktiv 2014:144.

5 Efter en forlangd utredningstid, direktiv 2015:5.
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sexualbrott ska kunna betraktas som allvarliga, foresldr kommit-
tén vidare att valdtaktsbegreppet ersitts av beteckningen sexuellt
overgrepp. Det foreslds ocksa att ett oaktsamhetsrekvisit infors

vid sexuellt 6vergrepp. Rubriceringen synnerligen grovt sexuellt
overgrepp infors, for att hoja de hogsta straffen och harmonisera
med lagstiftningen rorande andra grova valdsbrott. De nya lagstift-
ningsforslagen tydliggor ocksé att dven handlingar som sker via
internet kan betecknas som sexuella overgrepp.

Debatten om huruvida vildtiktsbestimmelsen bor vara samtyck-
esbaserad har pagétt i flera 4r. Redan 2010 limnade en annan ut-
redning betinkandet Sexualbrottslagstifiningen — utvirdering och
reformforslag (SOU 2010:71), i vilken konstaterades att lagstift-
ningen inte mojliggor bestraffning av samtliga sexuella handlingar
som skett utan samtycke. Utredningens huvudforslag var att brot-
ten valdtikt och sexuellt tving dven i fortsittningen skulle utgd
fran medel (tvdng) och omstandigheter (utnyttjande), men att en
ny samtyckesbaserad bestimmelse skulle inforas gillande sexuellt
overgrepp. I betinkandets bilaga fanns dven ett alternativt forslag
om en ny, samtyckesbaserad valdtiktsbestaimmelse.

Internationell utblick

Sverige har fitt en del uppmarksamhet internationellt for den
jamforelsevis vida juridiska definitionen av valdtikt, och for hur
rattsvasendet registrerar och hanterar sexualbrott. Nar statistiken
over anmalda brott jamfors internationellt, framstar Sverige som
ett land med ett hogt antal valdtikter i forhallande till folkming-
den. Det finns dock klara skillnader linder emellan betraffande
hur man definierar brott, samlar in data om brott samt raknar
brott i kriminalstatistiken (von Hofer 2000). Sverige har en vid
juridisk definition av valdtikt, som omfattar fler typer av handel-
ser an i manga andra lander. Polisen registrerar dessutom varje
brottstillfalle, dven vid upprepad utsatthet av samma garningsper-
son mot samma offer. Dessutom ar det sannolikt att bendgenheten
att anmila dessa brott till polisen ar storre i Sverige dn exempel-
vis i lander dar valdtikt inom dktenskap inte dr kriminaliserat.
Sammantaget bidrar dessa faktorer till att antalet polisanmailda
véldtakter ar hogt, utan att sjilva utsattheten behover vara hogre
an i andra lander (se inledningskapitlet). I ssmmanhanget mer
palitliga internationella sjalvdeklarationsundersokningar visar
namligen att den andel av befolkningen som uppger att de blivit
utsatta for sexualbrott under det senaste aret ligger pa ungefar
samma niva i Sverige som i vara nordiska grannlidnder Finland och
Norge (von Hofer m.fl. 2012). Vidare visar resultaten att utsatthe-
ten i alla tre linderna ligger strax over genomsnittet for Europa i
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stort. Enligt vdrldshdlsoorganisationen ar utsattheten i Sverige och
Europa dock lag jamfort med de flesta andra virldsdelar, nar det
giller utsatthet for sexualbrott bade av en nirstdende och utanfor
en nira relation (WHO 2013).

En nyare studie om vald mot kvinnor, med sarskilt fokus pa
partnervald (FRA 2014), visade att det i nordiska ldnder var fler
kvinnor in i andra europeiska lander som rapporterade erfarenhet-
er av fysiskt och/eller sexuellt vald, bade generellt och i relationer.
I synnerhet nar det galler mindre grova overgrepp, som sexuella
trakasserier, ligger Sverige hogt jamfort med 6vriga Europa. I rap-
porten diskuteras en rad forklaringar till dessa skillnader. Resulta-
ten visade exempelvis pa ett starkt samband mellan hoga viarden
pa jamstilldhetsindexet (EIGE) och hog forekomst av rapporterat
véald mot kvinnor. En nirliggande tolkning ar att det i lander med
hog jamstalldhet ar littare att prata om valdet, vilket galler dven

i intervjuer eller sjdlvrapporteringsundersokningar, dar fler delar
med sig av sina erfarenheter. Morkertalet ar alltsd mindre. En an-
nan forklaring, dven den kopplad till den relativt hoga jamstalld-
heten i nordiska lander, ar att toleransen mot detta vald 4r lagre
och att fler handelser dirmed definieras som 6vergrepp — inte bara
i lagens mening, utan ocksd i allminhetens 6gon.°

Omfattning och utveckling

Svartolkad utveckling i sjélvrapporterad utsatthet

Enligt NTU uppskattas 1,7 procent av befolkningen ha utsatts for
sexualbrott &r 20135,7 vilket motsvarar 129 000 utsatta personer

i befolkningen. Fram till 2012 har nivdn legat relativt stabilt pa
omkring en procent, varpa en 6kning observeras under de senaste
tre dren (figur 1).

Andelen utsatta ar flerfaldigt hogre bland kvinnor dn bland min;

i den senaste mitningen uppgav 0,4 procent man och 3 procent
kvinnor att de utsattes for ndgon form av sexualbrott under 2015.
Bland kvinnor motsvarar detta den hogsta nivan under hela mat-
perioden, 2005-2015, men dven bland min noteras en forsiktig
uppgang jamfort de flesta tidigare mattillfallena. Av alla som
uppgett att de utsatts for dessa brott under de aktuella dren hade
53 procent drabbats en gang, 22 procent tva eller tre gdnger och
aterstdende 24 procent fyra ganger eller fler. Fordelningen ar tamli-
gen likartad under hela perioden.

&  Utover namnda faktorer kan tilliggas de metodologiska problem som fére-
kommer i studien, och som patagligt férsvarar jamférelser mellan lander. Olika
insamlingsmetoder har anvénts och svarsfrekvensen varierar stort.

7 Fo6r mer information om NTU, se NTU 2015 — om utsatthet, trygghet och f6r-
troende (Bra 2016a) samt NTU 2015, teknisk rapport (Bra 2016b).
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Figur 1. Andelen (%) utsatta for sexualbrott totalt samt uppdelat pa kén.
Kalla: NTU.
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Andelen sexualbrott som beskrivs som allvarliga® har skiftat nagot
mellan aren, alltifrdn 27 till 49 procent, utan att ndgon tydlig
trend kan observeras. I den senaste matningen gallande 2015 &rs
hindelser var denna andel relativt lag, 29 procent. Okningen i den
senaste matningen beror alltsd framst pd en 6kning av mindre all-
varliga sexualbrott. Den totala nivan av utsatthet for sexualbrott
var dock relativt hog aven 2013 (1,3 procent), samtidigt som dven
andelen allvarliga hindelser utgjorde en stor andel (47 procent).
Med andra ord foljer utvecklingen av olika typer av sexualbrott,
som mits i NTU, inte ndgon entydig trend, och fler datakallor
behovs for att tolka utvecklingen.

Det kan dven namnas att ytterligare ett antal andra brottstyper
som studeras med hjilp av NTU féljer en liknande utvecklingskur-
va som sexualbrott. Det giller frimst hot och trakasserier, varav
en Okande andel brott sker via internet. Trakasserier kan dock

ha dven sexuellt innehdll, och i sddant fall motsvarar garningen
sexuellt ofredande. Dessutom har dven mer allvarliga sexuella
Overgrepp via internet hamnat i debattens, forskningens och ratts-
vasendets fokus (Rosenqvist Bal 20135). Internets betydelse, bade
for den faktiska utsattheten och for synen pd sexualbrott, behover
beaktas vid tolkningen av sexualbrottens utveckling.

8 I NTU gérs en skattning 6ver den andel av de rapporterade sexualbrotten
som skulle kunna betecknas som valdtakt och andra allvarliga sexualbrott.
Beddmningen gors utifrdn om den tillfrdgade svarat ja pa nagon av tre fragor:
1) om hdndelsen bestod i att ndgon, genom att hota, hélla fast eller gora illa pa
nagot sitt, tvingade eller férsdkte tvinga den utsatta till en sexuell handling, 2)
om héndelsen bestod i sexuellt utnyttjande i en situation dér den utsatta inte
kunde férsvara sig, till exempel p& grund av att hen sov eller var alkohol- eller
drogpaverkad och 3) om hen sjilv skulle beskriva handelsen som en valdtakt.
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Varddata ytterligare en kélla

Nigot som tyder pa att det inte ar de allvarliga sexualbrotten som
okat mest ar den laga andel utsatta som angett att de uppsokt
sjukvard. I tre procent av handelserna avseende 2015 hade de
utsatta uppsokt sjukvard, vilket dr en betydligt lagre andel dn flera
av de tidigare aren (den hogsta andelen, 13 procent, uppmattes
2011).

Det finns dven registeruppgifter fran hilso- och sjukvarden som
kan komplettera bilden av utvecklingen for mer allvarliga sexual-
brott (figur 2). Dir framgdr hur manga patienter som registrerats
i slutenvarden och i specialiserad 6ppenvard (dvs. inte i primér-
varden, hos t.ex. allmidnlikare) till f6ljd av sexuellt Gvergrepp av
obevipnad person. Antalet som fétt sddan vard har legat relativt
stabilt sedan 2008 och framat (Socialstyrelsen 2016). Uppgifterna
giller for hela landet, men kvaliteten 4r nagot osiker, eftersom
det inte dr sakert att samma registreringsrutiner anvants over tid.
Dessutom omfattas inte de fall dar forovaren dr bevapnad.

Figur 2. Antalet patienter i slutenvarden samt i specialiserad 6ppenvard till f6ljd
av sexuellt Gvergrepp av obevapnad person, aren 2008-2014, samt antalet
nya fall vid S6dersjukhuset i Stockholms akutmottagning for valdtagna.

Kallor: Socialstyrelsen och S6S.
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Sodersjukhuset (S6S) i Stockholm, som har en sdrskild akutmot-
tagning for valdtagna kvinnor (och sedan 2015 dven man), for
statistik 6ver antalet nya fall per 4r. Aven dir har antalet legat pa
en stabil nivd, motsvarande strax 6ver 600 nya fall om dret, sedan
mottagningen inrittades 2005 (S6S 2015). Uppgifter fran S6S
avser dock enbart grovre sexualbrott inom Stockholmsregionen.
Samtidigt dr det mindre sannolikt att utvecklingen av utsattheten
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skulle skilja sig dramatiskt mellan olika delar av landet. En rimlig
tolkning utifrdn sjukvardsdata dr att det under de senaste dren inte
skett ndgra stora forandringar i antalet personer som utsatts for
grova sexualbrott.

Mycket tyder dessutom pa att dven polisanmalningar av sexual-
brott i 6kad utstrackning bestdr av mindre grova handelser vad
galler vald och skador (se nedan). Sammantaget finns det manga
indikationer pa att om en faktisk 6kning i sexualbrott har dgt

rum under en liangre period, bestar den frimst av handelser som
ar mindre allvarliga vad giller vald och skador hos de utsatta.
Okningen kan alltsa troligen frimst relateras till en forskjutning i
vad allminheten definierar som sexualbrott, vilket i sin tur dr en
foljd av en minskad tolerans mot vald generellt (Estrada 2006, von
Hofer m.fl. 2012). De ovan beskrivna dndringar som kontinuerligt
gjorts i sexualbrottslagstiftningen kan ses som en f6ljd av en sddan
utveckling i det allminna rattsmedvetandet.

Svart att médta morkertalet

Det ligger i morkeralets natur att det dr svart att mita, eftersom
man saknar ett facit 6ver antalet faktiska hindelser. Aven frigeun-
dersokningar som NTU, som generellt ger en mer tillforlitlig bild
av den verkliga utsattheten én statistik 6ver polisanmalningar, ar
beroende av vad manniskor ar villiga att delge angdende sin utsatt-
het — i synnerhet nir det giller kinsliga och integritetskrankande
brottshindelser som sexualbrott.

Att morkertalet ar sirskilt omfattande for sexualbrott dr vl kant
sedan tidigare (Bra 2016a), vilket gor att de sexualbrott som kom-
mer till rattsvasendets kannedom endast utgor en brikdel av de
brott som begds. De ar heller inte representativa for samtliga sex-
ualbrott som sker. Daremot visar dessa uppgifter pa vilka volymer
som rattsvasendet far hantera, och hur vl det lyckas med att klara
upp de brott som andd kommer till dess kinnedom.

Frdgan om eventuella férandringar i anmalningsfrekvensen ar
sarskilt viktig i samband med brott med stort morkertal. Perso-
ner som i NTU uppgett att de blivit utsatta for sexualbrott har
aven tillfragats om brottet polisanmalts. Under hela den studera-
de perioden (2005-2015) uppges i genomsnitt 13 procent av de
rapporterade sexualbrottshindelserna ha anmalts till polisen. I
den senaste utgdvan av Brottsutvecklingen (Brd 2012) jamfordes
tvd perioder, 2005-2007 och 2008-2011. I den jamforelsen 6kade
anmalningsfrekvensen frn 14 till 18 procent. Sedan dess har den
uppgivna anmalningsbendgenheten dter minskat till 10 procent un-
der perioden 2012-20135. Under hela den studerade perioden, det
vill saga 2005-20135, har andelen sexualbrottshandelser som enligt
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NTU ska ha anmalts till polisen varierat mellan 8 och 23 procent,
och ingen tydlig trend kan observeras.

Kontinuerlig 6kning av polisanmélda sexualbrott

En annan killa, som till skillnad frin NTU endast ger information
om de sexualbrott som kommer till rittsvisendets kinnedom,

ar kriminalstatistiken 6ver anmalda brott. Antalsmassigt utgor
sexualbrotten’® en liten brottstyp i kriminalstatistiken — ar 2015
utgjorde de 1,2 procent av det totala antalet anmalda brott mot
brottsbalken. Ar 2015 registrerades drygt 18 100 anmilningar om
sexualbrott (6 kap. Brb). Detta motsvarar 184 anmalningar per
100 000 personer i befolkningen totalt (se figur 3).

Det totala antalet anmilningar om sexualbrott har okat mer eller
mindre kontinuerligt under 00-talet, liksom de gjort under decen-
nierna dessforinnan (Bra 2008a, sid 169). Utvecklingen de senaste
aren antyder att 6kningstakten avstannat. Mellan 2014 och 2015
skedde en minskning. Det beror delvis pa att ett antal arenden med
ménga brott anmaildes 2014, vilket gjorde att antalet anmilningar
lagt sarskilt hogt det dret. Minskningar har dven skett tidigare
mellan enskilda ar, utan att senare kunna tolkas som ett trendbrott
i ett langre perspektiv.

Figur 3. Antalet anmélda sexualbrott (samtliga brott enligt 6 kap. Brb) per 100 000
invanare, aren 2000-2015. Killa: Kriminalstatistiken.
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| féreliggande kapitel redovisas enbart brott mot 6 kap. BrB i de delar som
kriminalstatistiken anvénds. Vissa brottstyper som ibland betraktas som sexu-
albrott lamnas dérmed utanfér redovisningen. Det handlar framst om barnpor-
nografibrott (som aterfinns i 16 kap. Brb) och brott enligt bestimmelsen om
méanniskohandel fér sexuella &ndamal (se 4 kap. 1a § Brb). Ar 2015 anmaldes
906 barnpornografibrott och 58 fall av manniskohandel fér sexuella &ndamal.
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Mindre allvarliga héndelser dven enligt polisanmélningar
Bra har tidigare publicerat en fordjupningsstudie av anmalda
véldtakter mot personer i dldern 15 ar och ildre, dren 1995-2006
(Brd 2008Db). Syftet var bland annat att undersoka mojliga skal till
okningen av antalet anmailda brott. Resultaten visade att 6verfalls-
véldtakter, det vill sdga dar angreppet skett utan forvarning och
av en okind forovare, minskade sin andel bland samtliga anmal-
da valdtikter, och att hindelser inomhus 6kat sirskilt. Det var
framforallt mindre grova valdtikter, det vill siga hiandelser utan
vapenanvandning och utan skador pa offret, som borjat anmalas

i storre utstrackning. En slutsats var att den forandrade s kallade
tillfallesstrukturen, med fler mojligheter till snabba och tillfalliga
moten (exempelvis bredare nojeslivsutbud och internetdejting) kan
vara kopplad till en faktisk 6kad forekomst av sexuella 6vergrepp,
men att 0kningen av anmailningarna framforallt forklaras av att
fler anmaler 6vergreppen. Det stods av den sdrskilda 6kningen i
mindre grova valdtakter samt den 6kande andel anmalningar som
gors av en tredje part, inte sillan skolan, varden eller socialtjans-
ten. Att omgivningen kring dem som utsatts for vildtakt i 6kande
grad reagerar och anmaler tyder rimligtvis pa en forandrad accep-
tansnivd och uppmirksamhet riktad mot dessa brott.

Sammantaget stodjer dessa resultat det redan nimnda antagandet
om minskad tolerans for sexuellt vald, vilket skulle forklara att fler
sexualbrott kommer till rattsvasendets kannedom. Slutsatsen ar
alltsd rimlig, 4ven om den inte direkt stdds av NTU-uppgifter om
andelen hindelser som anmals till polisen.

Ofredande och valdtékt vanligast bland anméalningar

Som tidigare namnts omfattar 6 kap. Brb ett brett spann av olika
brottsliga handelser. En grov indelning med utgdngspunkt i brotts-
balkens definitioner dr 1) valdtikt, 2) sexuellt tvdng, dvergrepp,
utnyttjande m.m. 3) blottning, 4) sé kallat annat sexuellt ofre-
dande (annat dn blottning) och 5) 6vrigt (exempelvis samlag med
avkomling, kop av sexuell tjanst, utnyttjande av barn for sexuell
posering samt koppleri). De fyra forsta kategorierna utgor merpar-
ten av alla anmailningar om sexualbrott. Sexuellt ofredande och
valdtakt star for de storsta andelarna (44 respektive 33 procent).
Sexuellt tving, overgrepp och utnyttjande m.m. utgor 8 procent,
och blottning § procent. Ovriga sexualbrott utgoér 10 procent.

I figur 4 sarredovisas utvecklingen i anmalda brott per 100 000
invdnare for de olika huvudkategorierna av sexualbrott. Dar fram-
gér att den relativa fordelningen mellan brottstyperna 2015 inte
motsvarar fordelningen under de forsta ren pa 00-talet. Den stora
forandringen over tid utgors av att sexuellt ofredande och valdtakt
anmils allt oftare, medan blottning och sexuellt tvdng, 6vergrepp,
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utnyttjande m.m. anmals i mindre utstrackning. Statistiken visar
tydligt effekten av att sexualbrottskapitlet i brottsbalken omarbe-
tades 2005. Forindringarna medforde att valdtiktsbrottet utvid-
gades till att aven omfatta sddant som tidigare rubricerats som
sexuellt tvAng och utnyttjande, vilket resulterat i en 6verflyttning
mellan dessa tva kategorier i anmélningsstatistiken.

Figur 4. Antalet anmalda sexualbrott per 100 000 invanare, uppdelat pa nagra
brottstyper, aren 2000-2015. Kalla: Kriminalstatistiken.
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Sexualbrott mot barn svarare att studera

Av flera anledningar exempelvis mognadsgrad, integritet, foraldra-
ansvar, anmalningsplikt med mera, dr det kansligt att frdga barn
om utsatthet for sexualbrott. Darfor saknas visentligen tillforlit-
liga uppgifter om nivder eller utveckling av utsattheten 6ver tid.
Existerande befolkningsstudier har oftast fragat barn i tondren om
utsatthet under hela uppvixten, och endast ibland om det senas-
te dret. Som tidigare konstaterats dr morkertalet vid sexualbrott
mycket stort och betydande lagstiftningsforandringar har skett,
vilket gor att kriminalstatistiken inte alls speglar den faktiska
utvecklingen. De forandringar som skett i antalet anmalda brott,
gillande olika typer av sexualbrott mot barn, speglar i stort de
andringar som gjorts i sexualbrottslagstiftningen och som sarskilt
syftat till att ge barn ett 6kat skydd mot sexuella 6vergrepp. Om-
arbetningen av sexualbrottslagstiftningen medforde att man 2005
inforde en rad sirskilda straffbestimmelser for sexualbrott riktade
mot barn: valditikt mot barn, sexuellt utnyttjande av barn, sexuellt
overgrepp mot barn, utnyttjande av barn for sexuell posering samt
kop av sexuell handling av barn (forforelse av ungdom, enligt den
tidigare brottsrubriceringen). Liksom vid sexualbrott mot vuxna
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kan en kraftigare okning noteras betraffande valdtiks mot barn
efter 2005 ars reform, dd valdtakt mot barn kom att utgora en
egen brottskategori. P4 motsvarande sitt har anmalningar av sex-
uellt utnyttjande av barn sjunkit under samma period. Skilen ar
desamma som for vuxna offer — att hiandelser som tidigare rubric-
erats som sexuellt utnyttjande i hogre grad istallet registreras som
véldtikt mot barn (Brd 2011). Under perioden 2005-2009 skedde
ddrmed en omfordelning. Sedan 2009 har utvecklingen legat sta-
bilt; i genomsnitt har 21 valdtikter mot barn anmalts per 100 000
invdnare och ar. Motsvarande siffra for sexuellt utnyttjande/6ver-
grepp ar 4 anmalningar per 100 000 invanare och ar.

Brottsutsatta och garningspersoner

Nir det géller att beskriva personer som utsatts for sexualbrott
och personer som begar dessa brott ger NTU och kriminalstatis-
tiken bara delvis en samstammig bild. Datakallorna kan sigas
komplettera varandra i det avseendet att de olika resultaten bland
annat kan utgora en ledtradd betraffande morkertalets karaktar.
Oavsett datakailla ar det dock framforallt yngre kvinnor som
utsitts for sexualbrott och yngre man som dr dverrepresenterade
bland garningspersonerna.

Alder och kon bland gérningspersoner

Antalet misstinkta girningspersoner har 6kat. Ar 2015 registre-
rades 2 629 personer som misstinkta for sexualbrott.'’ Av dessa
var 41 procent misstankta for vdldtikt eller valdtikt mot barn och
39 procent for sexuellt ofredande (inklusive blottning, som utgor
2 procent). Tolv procent misstianktes for kop av sexuell tjdnst. An-
talet personer misstankta for sexualbrott har legat omkring 2 600
de senaste fem dren, en stabilisering efter en kontinuerlig 6kning
under hela 00-talet. Aven andelen ungdomar mellan 15 och 20 ar
bland de misstinkta for sexualbrott har varit vasentligen oforand-
rad de senaste ren. Sett till hela perioden 2000-2015 har andelen
ungdomar dock 6kat med omkring en fjirdedel, frdn 15 procent
till 21 procent av alla misstinkta.

Bilden av garningspersonerna enligt kriminalstatistiken skiljer
sig ndgot fran vad som framkommer i NTU. Enligt NTU var
garningspersonen en kvinna i omkring 8 procent av de rapporte-
rade hiandelserna 2015 (med en arlig variation mellan 5 och 13

0 I misstankestatistiken kan en och samma person réknas flera gdnger om den

missténkts for flera typer av (sexual)brott. Dock riknas personen endast en
gang per brottstyp i statistiken, &ven om den missténkts flera ganger fér sam-
ma typ av brott. Det gor att summan av de enskilda rubriceringarna kan bli mer
an det totala antalet missténkta.
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procent), medan enbart 3 procent (66 personer) av dem som
registreras som misstankta for ndgot sexualbrott enligt kriminal-
statistiken 2015 var kvinnor. Det dr sannolikt att hindelser med
kvinnliga forovare i lagre grad rapporterats till polisen, och att
relativt sett firre kvinnor darfor registrerades som misstankta for
sexualbrott.! Samtidigt visar NTU en viss 6kning av handelser dar
en kvinna utsitter en man for ett sexualbrott (frén 5 till 6 procent,
vid en jamforelse mellan perioderna 2005-2010 och 2011-20135).
Den absoluta majoriteten, hela 90 procent av handelserna under
de senaste dren, ror dock sexualbrott som en man begar mot en
kvinna, och dven hir observeras en viss kning (frdn 80 procent).
De Ovriga 4-5 procenten motsvarar hiandelser mellan personer av
samma kon, dir viss minskning observeras.

Betraffande alder ar killorna ocksd samstammiga i att majoriteten
av sexualbrotten begds av relativt unga personer. Enligt bidda kal-
lorna var narmare hilften av garningspersonerna i dldern 20-40 4r.
Bade NTU och kriminalstatistiken 6ver misstankta personer visar
vidare att cirka en femtedel av girningspersonerna ar mellan 15
och 20 4r. Enbart 1-2 procent av brotten beskrivna i NTU ska ha
begétts av minderdriga, det vill sdga personer under 15 ar; median-
aldern ar 30 ar. Det bor beaktas att uppgiften om garningsperso-
nens alder enligt NTU bygger pa den utsattes uppfattning.

Alder och kén bland de utsatta

I NTU ar det framforallt yngre personer som uppger att de blivit
utsatta for sexualbrott (se figur 5).'> Detta bekriftas av Bras ater-
kommande undersokning bland ungdomar i drskurs nio (SUB),"3
dar det stills tva frdgor om utsatthet for sexualbrott' (Bra 2016c¢).
Av resultaten framgar det att 23 procent av tjejerna och fem pro-
cent av killarna upplever att ndgon tafsat pd dem pa ett oonskat
sexuellt satt under det senaste dret. Motsvarande svarsandelar pa
frdgan om man blivit tvingad till att gora ndgot sexuellt var sex
procent for flickor respektive tva procent for pojkar. Fragorna i
denna undersokning dr visserligen annorlunda formulerade dn de i
NTU, men ocksa sndvare (fingar in farre typer av handelser). Att

En del av skillnaden kan ocksa férklaras av att kriminalstatistiken éver miss-
tankta bygger pé personer och NTU pa brottshéndelser i vilka samma gar-
ningsperson kan ha figurerat vid samma typ av brott och darfér réknas flera
ganger. Kallorna ar dock samstdmmiga i att den absoluta majoriteten av de
som begér sexualbrott & man.

For att kunna beskriva alder dven hos de betydligt farre manliga offren for
sexualbrott har svaren frdn samtliga ar behandlats som ett urval.

Se inledningskapitlet fér mer information om Skolunderstkningen om brott.
Fragorna lyder: Har nagon tafsat eller tagit pa dig pa ett sexuellt sétt fast du
inte ville det under de senaste 12 manaderna? och Har du blivit tvingad till att
g6ra nagot som du upplevde som sexuellt under de senaste 12 manaderna?
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resultaten visar pa en hogre utsatthet bland niondeklassare dn i
befolkningen i stort, ger darfor stod for att utsattheten for sexu-
albrott dr hogre bland unga personer. Enligt NTU ar cirka sju av
tio utsatta man och drygt dtta av tio utsatta kvinnor yngre dn 45
ar vid handelsen. Samtidigt framkommer en viss konsskillnad p
sd sitt att de flesta av de utsatta kvinnorna dr under 25 ar (43-44
procent), medan mannen overlag dr dldre. Att utsittas for sexual-
brott efter 64 ars dlder ar ovanligt, men rapporteras oftare bland
man.

Nir det giller de utsatta kvinnornas alder har det inte skett nigra
storre forandringar over tid, om man jamfor perioderna 2005-
2010 och 2011-2014. Den genomsnittliga dldern bland utsatta
kvinnor var 31 ar (median 26 &r). Bland utsatta man har det skett
en marginell minskning i andelen unga, det vill siga 16-24 ar, och
motsvarande 6kning bland 25-44 ar gamla; medeldldern bland
man var 37 ar under 2005-2010 och 36 ar under 2011-2014
(medianalder 34 respektive 33 4r).

Figur 5. Aldersfordelning bland kvinnor och mén utsatta for sexualbrott,
aren 2005-2010 respektive 2011-2015. Kalla: NTU.
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Obekanta, ensamagerande och

berusade garningspersoner vanligast

Foljdfragor stalls i NTU om exempelvis relationen till garnings-
personen, hur mdnga giarningspersoner som var inblandade i
hindelsen och om girningspersonen kan ha varit paverkad av
alkohol eller andra droger. De svarande far dven uppge eventuell
egen berusning i samband med handelsen.
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I majoriteten av de hiandelser som de tillfrdgade rapporterade om
var garningspersonen helt obekant med den utsatte, och denna
andel har blivit ndgot hogre 6ver tid (58 procent 2005-2010 res-
pektive 63 procent 2011-2015). Aven andelen hindelser dir offret
ar narstdende till garningspersonen har 6kat ndgot, fran 10 till 12
procent. Handelser dir garningspersonen varit en bekant har dare-
mot minskat i relation till andra sexualbrott. Ar 2014 publicerades
rapporten Brott i nira relationer (Brd 2014), med analyser som
bygger pa en sdrskild modul av frigor om olika typer av fysiskt
och psykiskt vald som under 2012 4gt rum i de tillfrigades rela-
tion till en partner. Enligt resultaten hade da 0,6 procent av alla
kvinnor i befolkningen och 0,2 procent av alla man blivit utsatta
for sexualbrott av sin partner, och/eller 0,3 respektive 0,1 procent
for grovt sexualbrott (Bra 2014 s. 49). Motsvarande andelar nar
det giller utsatthet under livstiden var 5,1 och 3,6 procent for
kvinnor och 0,5 respektive 0,3 procent for man (s. 67). Upprepad
utsatthet visade sig vara vanligt. Av kvinnor utsatta under 2012
uppgav mer an var sjitte (motsvarande 0,1 procent av all kvinnli-
ga tillfragade) att de utsatts ndgon gang i veckan det senaste aret

(s. 60).

Enligt NTU begds de flesta rapporterade handelserna av endast en
person, men i drygt en tiondel av handelserna var tvéa eller fler gar-
ningspersoner inblandade. Inte heller denna andel har forandrats
mellan de tva analyserade perioderna.

I 6ver halften av hindelserna bedomdes férévaren ha varit berusad
eller drogpaverkad vid brottstillfallet, och andelen sddana hiandel-
ser har okat ngot. Det ar heller inte ovanligt att 4ven den utsatte
var alkoholpdverkad, och i detta fall har det skett en tydlig 6kning,
fran 28 procent under perioden 2005-2010 till 35 procent under
perioden 2011-2015. En kortanalys fran Bra (2015b), dir alko-
hol- och drogpdverkan jamfordes hos personer inblandade i olika
typer av brott mot person (avser NTU 2005-2013), visade att
kvinnliga garningspersoner ndgot oftare ar alkoholpdverkade vid
just sexualbrott jamfort med vid misshandel, hot och ran. Manliga
sexualbrottsforovare dr tvartom mindre ofta paverkade av alkohol
eller droger an de som begir misshandel; diremot ar skillnaden
jamfort med forovare av hot och rdn liten. Vad giller alkohol- eller
drogpéverkan hos de utsatta dr det dven i detta fall vanligare att
utsatta kvinnor uppger sig vara paverkade i samband med sexual-
brott dn vid andra brott. Min utsatta for sexualbrott ar visserligen
nastan lika ofta paverkade som utsatta kvinnor, men samtidigt mer
sallan paverkade an min utsatta for misshandel.

Nir omstandigheterna redovisade i tabell 1 analyseras separat for
kvinnor respektive man framkommer relativt sma skillnader, utom
att fler sexualbrott mot kvinnor begds av en nirstdende och ande-
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len handelser med flera girningspersoner dr nigot hogre nir min
utsitts (Bra 2016d). Det dr dven vanligare att garningspersonen ar
alkohol- eller drogpédverkad nir brottet riktas mot en man.

Tabell 1. Omstéandigheter vid sexualbrott 2005-2010 jamfért med 2011-2015.
Procent. Kélla: NTU. (Obs! avrundningar gér att totalerna inte alltid summerar till
100).

2005-2010 2011-2015

n=903 n=920

Relationen till garningspersonen

Narstaende 10 12
Bekant 32 26
Helt okéand 58 63
Alkohol- och drogpaverkan

Den utsatte (IP) paverkad av alkohol 28 35

Gérningspersonen paverkad/troligen

paverkad av alkohol/droger RS =
Tva eller fler garningspersoner 11 11
Brottsplats

Inomhus 66 72
Utomhus 34 28
Bostad 22 20
Arbetsplats/skola 20 19
Allmén plats 48 49
Annan plats 9 12

Majoriteten av sjalvrapporterade

sexualbrott sker inomhus pa allman plats

Andelen sexualbrott som enligt NTU ska ha agt rum inomhus har
okat nagot under senare delen av matperioden. Den vanligaste
brottsplatsen, aktuell vid cirka halften av sexualbrott rapporterade
i NTU, var samtidigt ndgon typ av allmin plats (se tabell 1). Med
allman plats avses i NTU till exempel gator, torg och allmanna
kommunikationsmedel, men ocksd restauranger och nojesstillen.
En bostad forekommer som brottsplats i en femtedel av handelser-
na, och en lika stor andel av de rapporterade sexualbrotten ska ha
skett pd en skola eller en arbetsplats.

Aven i SUB finns uppgifter om brottsplats (Bra 2016¢). Enligt den
senaste undersokningen uppges tafsande ofta ha skett i skolan

(27 procent av de utsatta tjejerna och 64 procent av de utsatta kil-
larna uppges ha utsatts dir) men tjejerna utsitts oftare pd “annan
plats” (41 procent av de rapporterade handelserna). Handelser dar
man blivit tvingad att gora ndgot sexuellt sker vanligast i ndgon
annans hem (inte ens eget), vilket galler 44 procent av tjejerna och
36 procent av killarna). Ungefar en femtedel av hiandelserna dar
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ungdomarna uppges ha tvingats till att gora nagot sexuellt har skett
via internet/mobil eller pa sociala medier. Polisen har ocksa publice-
rat en rapport om brottsplatserna fér anmailda sexuella ofredanden
mot ungdomar under 18 ar (Polisen 2016). Dar framgdr att av de
brott som anmaildes 2015 skedde 29 procent via internet, 22 pro-
cent pa privat plats, 14 procent pd en gata, vag eller i en park och
12 procent i skola, pa fritids eller i en idrottsanldggning.

Vilka ar férévare vid valdtakt mot barn?

Bra har i en ndgra ar gammal rapport tittat pd omstandigheterna
vid anmalda vildtikter mot barn under 15 4r (Bra 2011). Den
visar att omstandigheterna skiljer sig stort beroende pd barnets
alder. De brott som avsag de yngre offren (under 12 ar) hade oftast
begétts av en gdrningsperson som var mycket aldre dn barnet (i
narmare 90 procent av brotten var férovaren minst fem ar dldre),
och som antingen var nigon fran barnets nirmaste familj eller fran
slakten, eller nigon annan vuxen som barnet redan var bekant
med. Bara i 3 procent av fallen var forovaren ndgon som de utsatta
barnen inte kdnde sedan tidigare.

Bland barnen i dldern 12-14 &r var det jaimforelsevis vanligare

att forovaren och offret var i ungefiar samma dlder (forovaren

var mindre dn fem 4r dldre 4n offret i 42 procent av fallen), och
jamfort med de yngre barnen var det ocksa vanligare att férovaren
varit obekant med barnet (18 procent av fallen). Det var ocksd
mindre vanligt med forovare som var familjemedlemmar eller
andra slaktingar. Totalt 40 procent av de anmalda brotten mot
12-14-dringarna i studien hade begatts av andra typer av bekanta
personer, ofta skolkamrater eller andra som ingick i offrets um-
gingeskrets, men ibland dven bekanta till familjen eller personer i
ndgon form av fortroendestillning till barnet. Bland brotten mot
12-14-4ringar forekom dven brott som begétts av en nuvarande
eller fore detta pojkvin till det utsatta barnet (12 procent av fallen)
och brott som begétts av ndgon som barnet traffat via internet (15
procent) (se vidare Bra 2011).

Hanteringen i rattsvasendet'®

Fler sexualbrott klaras upp idag &n i bdrjan av 00-talet
Ar 2015 handlades 19 529'¢ sexualbrott av rittsvasendet. Av dessa
utreddes 16 857 brott (86 procent), och 4 202 brott (22 procent)

5 Eftersom kapitlet handlar om samtliga sexualbrott ges ett begransat utrymme

till vart och ett av brotten. For en férdjupning om réttsvasendets hantering av
just valdtaktsbrottet, se Bra 2015a.

Antalet handlagda brott &r hogre an antalet anmalda brott. Det beror pa att
brott som anmélts tidigare &r kan handlaggas under innevarande ar.
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personuppklarades.!” De senaste dren har uppklaringsprocenten
for sexualbrotten overlag varierat med nigra procentenheter fran
ar till ar. Den langsiktiga trenden fran 2000 och framat dr dock
stadigt kande. Ar 2000 var andelen 16 procent, och 2015 var den
22 procent. Uppklaringsprocenten for vart och ett av alla sexual-
brott har dock inte 6kat; utvecklingen drivs av vissa brottstyper
sdsom sexuellt 6vergrepp mot barn och kop av sexuell tjanst.

I absoluta tal 6kade antalet personuppklarade sexualbrott mar-
kant under 00-talet, vilket hinger samman med 6kningen i antalet
anmailningar. Det innebar samtidigt en tydlig produktionsékning

i rattsvasendets hantering av dessa brott, i synnerhet i termer av
ett Okat antal dtalsbeslut (och dirmed ocksa lagforing, se avsnittet
nedan). Av de personuppklarade sexualbrotten 2015 (sammanlagt
4 202 brott) ledde 91 procent till ett atalsbeslut, 8 procent till
strafforeliggande och endast 1 procent till talsunderlételse.

Personuppklaringen varierar stort mellan olika typer av sexual-
brott. Den hogsta personuppklaringen 2015 aterfanns for kop

av sexuell tjdnst (60 procent) och utnyttjande av barn for sexuell
posering (51 procent). De utgor brott som upptiacks och anmals av
polisen, och darfor har man ofta en hogre andel kinda misstankta
garningspersoner redan inledningsvis i utredningen. Ett brott dir
personuppklaringsprocenten ar sarskilt lag ar kontakt med barn

i sexuellt syfte (endast 3 procent), vilket Bra tidigare uppmark-
sammat (Brd 2013). Det beror p4 att fallen, nar de anmals, ofta
hunnit leda till grovre brott, varvid brottet med lagre straffviarde
konsumeras och nigon separat pafoljd inte utdoms, alternativt

att manga brott laggs ner pa grund av att rekvisiten for brottet
inte uppfyllts vid tiden for anmilan. Utover detta identifierades

ett antal utredningssvarigheter kring mojligheterna att hitta en
garningsperson, utdragna forensiska undersokningar och bristande
IT-kunskaper hos utredare (Brd 2013).

Personuppklaringen for vdldtdkt (inklusive grov och mot barn)
var 14 procent. Andelen personuppklarade valdtikter ligger ndgot
hogre dn i borjan av 00-talet. Utvecklingen har praglats av en upp-
gang fram till 2009, och direfter av en viss minskning.

Andelen personuppklarade valdtikter skiljer sig beroende pa vem
valdtikten riktats mot. Valdtikt mot barn under 15 ar har en
relativt hog uppklaring, 26 procent. Andelen blir sedan lagre med
hogre alder hos de utsatta; for 15-17-aringar var den 14 procent
och for vuxna kvinnor 8 procent. Ligst uppklaring hade de brott
som riktats mot vuxna min, 4 procent. Detta monster gar igen
vid bdde sexuellt tvdng, utnyttjande m.m. och sexuellt ofredande.

7 Det vill saga ledde till atal, strafférelaggande eller atalsunderlatelse.
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Vid alla dessa brott dr uppklaringen hogre ndr unga personer har
utsatts dn nar dldre har det.

De flesta sexualbrott'® lagférs genom dom

Under 2015 lagfordes 2 179 sexualbrott.’ Av de lagférda brotten
hade 0,8 procent (18 brott) begatts av en kvinna, och de ovriga av
min. Garningspersonerna var i dldern 15-20 ar i 16 procent av
fallen.

Figur 6 redovisar utvecklingen for de lagforda sexualbrotten sedan
2000, uppdelat pa antalet brott som lagforts genom strafforelag-
gande, atalsunderlatelse eller fillande dom i tingsratt. De flesta
sexualbrott lagférs genom dom 1 tingsritt.

Figur 6. Antalet lagférda sexualbrott uppdelat pa lagféringstyp aren 2004-2015.
Kélla: Kriminalstatistiken.
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'8 Observera att det som redovisas har dr antalet lagférda brott, som redovisar

samtliga brott som lett till lagféring. Kriminalstatistiken redovisar dock dven
tabeller 6ver lagforda personer, som utgar fran huvudbrottet i respektive
lagforing. Det innebér att en person som lagférts for ett lindrigare sexualbrott,
exempelvis sexuellt ofredande, och samtidigt lagforts for ett grévre brott (som
misshandel) inte redovisas bland personer lagférda fér sexualbrott, utan enbart
bland personer lagférda fér misshandel. Darfér avser samtliga siffror som re-
dovisas i detta avsnitt lagférda brott, och inte lagférda personer. Statistik Gver
lagférda brott har tagits fram alltsedan 2004.

Antalet lagférda sexualbrott ar betydligt lagre &n de personuppklarade sexu-
albrotten. Skillnaden beror bland annat pa att det vid upprepad utsatthet &r
vanligt att samtliga brott betraktas som uppklarade (t.ex. gétt till &tal) medan
gérningspersonen i praktiken lagfors fér s manga héandelser som krévs for att
fa ett visst straff (dvs. att det inte &r ekonomiskt férsvarbart fér polis och &kla-
gare att bevisa varje enskilt tillfille, om det inte paverkar straffets langd). En del
av skillnaden forklaras ocksé av att alla personuppklarade sexualbrott inte leder
till en lagféring, eftersom alla atal inte leder till en fallande dom. Utéver det &r
uppgifterna i statistiken 6ver handlagda brott och de i lagféringsstatistiken inte
jamforbara, eftersom de bygger pa uppgifter fran olika delar av rattskedjan.
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Atalsunderlatelse 4r mycket ovanligt. Antalet brott som leder till
strafforelaggande styrs till storsta delen av antalet lagforingar om
kop av sexuell tjianst, som i de flesta fall leder till strafforelag-
gande. Ar 2015 lagfordes totalt 330 sexkdpsbrott, av vilka 217
lagfordes genom strafforeliggande.

Sedan 2000 har antalet lagforda sexualbrott totalt sett fordubb-
lats. Okningen var kontinuerlig, med undantag fér minskningar
enstaka ar, fram till 2011. Sedan dess har antalet huvudsakligen
legat stabilt. Utvecklingen for de olika lagforingstyperna foljer
varandra i stort.

Fler mindre grova sexualbrott leder till lagforing
Utvecklingen i antalet lagforda brott varierar mellan olika katego-
rier av sexualbrott. Figur 7 visar utvecklingen for ndgra centrala
sexualbrottstyper dren 2005-2015.2° Storst variationer ses i antalet
lagforda sexkopsbrott. Kop av sexuell tjanst kan betraktas som ett
sd kallat spaningsbrott, vilket innebdr att antalet brott som upp-
tacks i hog grad dr beroende av hur mycket resurser som polisen
lagger ner pa att upptacka och beivra den har typen av brottslig-
het. Typiskt for spaningsbrotten dr ocksa att uppklaringen ar hog,
eftersom polisen redan vid upptackt har ett bra bevislage. Forand-
ringar 6ver tid bor ddrmed i forsta hand tolkas som att polisen
prioriterat dessa brott i olika utstrickning frin &r till ar.

Under det senaste decenniet har det inte skett ndgra betydande
trendbrott i antalet lagforingar av valdtakter mot barn; antalet har
legat relativt stabilt. Daremot 6kade antalet lagforda brott med
rubriceringarna sexuellt Gvergrepp mot barn och sexuellt utnyti-
jande av barn frén 2005, nar rubriceringarna infordes, fram till
2013. De senaste tvd dren har de minskat. Antalet lagforda sexuel-
la ofredanden har okat svagt sett till hela perioden.

Utvecklingen tyder pa att den 6kade produktionen avseende ratts-
viasendets hantering av sexualbrotten sedan 2005 i forsta hand
avser en Okning i antalet mindre grova sexualbrott som lett till
lagforing.

Vid valdtakt mot vuxna har antalet lagforingar minskat efter en
topp 2008. Det har framforts dsikter om beviskraven skulle ha
okat vid valdtdkt, och att detta bidragit till den minskade person-
uppklaringen och ett minskat antal lagféringar under de senaste
aren. Bra har tittat pa detta i en sirskild rapport samt kartlagt
andra omstindigheter vid brotten som kan ha betydelse for upp-
klaringen (Bra 2016e).

20 Figuren visar endast uppgifter fran 2005 och framat, eftersom det var da sexu-

albrottslagstiftningen gjordes om och ett antal nya rubriceringar inférdes.
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Figur 7. Antalet lagforda brott for vissa kategorier av sexualbrott.
Kalla: Kriminalstatistiken.
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Slutsatsen ar att det inte finns nagra prejudicerande domar fran de
senaste dren som stiller hogre krav pa stodbevisning. Dock visar
studien att de utredda anmalningarna om valdtikt dren 2006—
2013 i vissa avseenden dndrat karaktar pa ett sitt som kan gora
dem svarare att klara upp. Det ar ovanligare att médlsiagaren kan
aterge hindelsen, och en allt storre andel av anmilningarna sker
over en ménad efter handelsen. Mojligheten att samla in teknisk
bevisning ar lagre i sddana fall. Slutsatsen ar att dessa fordndring-
ar kan ha bidragit nagot till en minskad personuppklaring (Brd
2016e).

Boter och fangelse de vanligaste

paféljderna vid sexualbrott

De vanligaste pafoljderna vid sexualbrott dr boter (45 procent) och
fangelse (25 procent, alternativt 27 procent om man dven riknar
in sluten ungdomsvard, som dr motsvarande frihetsberovande pé-
foljd for ungdomar).?! De 6vriga pafoljderna tillsammans (alltifran
villkorlig dom och ungdomsvard till rattspsykiatrisk vard) utgor
resterande 31 procent. Eftersom sexualbrotten innefattar manga
olika typer av hindelser av varierande svérighetsgrad skiljer sig
dock pafoljderna mellan de olika typerna.

2t De péfélider som déms ut for sexualbrott kan endast redovisas f6r de fall dar

dessa brott utgjorde huvudbrottet i lagféringen. Jamfért med antalet lagférda
sexualbrott ar antalet lagféringsbeslut med ett sexualbrott som huvudbrott i
lagféringen betydligt mindre. Av de sexualbrott som blev lagférda 2015 utgjor-
de 53 procent huvudbrottet i lagféringen.
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Den vanligaste pafoljden i lagforingsbeslut med vdldtikt som
huvudbrott ar fingelse. Nar det giller lagforingar for valdtake
gav 88 procent av lagforingsbesluten en fingelsedom (eller sluten
ungdomsvard for unga personer som inte fir domas till fingelse)
2015, och nir det giller vdldtikt mot barn nirmare 65 procent.
Den genomsnittliga utdomda fangelsetiden for valdtike var tva ar
och tvd ménader, och for grov valdtikt nistan tre ar och sju ma-
nader. Motsvarande fiangelsetider for valdtakt mot barn var tva ar
och atta manader, och for grov valdtikt mot barn sex &r och fem
madnader.?? Genomsnittstiden for samtliga sexualbrott som lett till
fangelsepafoljd var tva dr och tre manader.

Sedan 2000 har den genomsnittliga utdomda fangelsetiden for
valdtiktsbrott av sa kallad normalgrad minskat med tre manader,
medan den genomsnittliga utdomda fiangelsetiden for de grova
valdtaktsbrotten minskat med nistan tvd ar (frdn i genomsnitt fem
ar och sex manader, dren 2000-2002, till tre ar och dtta manader,
aren 2013-2015). Minskningen har troligen att gora med tidigare
niamnda lagindringar, som medfort en utvidgning av vilka hiandelser
som rubriceras som véldtakt. D4 det skett en 6verflyttning av hin-
delser frdn den mindre allvarliga rubriceringen sexuellt utnyttjande,
med ldgre straffvirde, har de genomsnittliga strafftiderna minskat.
Vid valdtikt mot barn har fingelsestraffens lingd 6kat sedan de sir-
skilda straffbestimmelserna infordes for dessa brott 2005.

For sexuellt ofredande ar den vanligaste pafoljden boter; narmare
55 procent av samtliga 862 lagforingsbeslut som avsdg sexuellt
ofredande som huvudbrott 2015 gav en botespafoljd (i forsta hand
genom en dom i tingsritt och i andra hand genom ett straffore-
laggande). For lagforingsbeslut med kép av sexuell tjdnst som
huvudbrott ar den vanligaste pafoljden ocksa boter (98 procent

av lagforingsbesluten 2015), frimst genom strafforelaggande och
ddrutover genom dom i domstol.

Brottsforebyggande atgarder och strategier

Forebyggande dtgarder mot sexualbrott kan beroende pad mal-
grupp delas in i primdr, sekunddr och tertidr prevention. Enkelt

22 En kortanalys fran Bra har visat att fangelsestraffens langd vid sexualbrott
Overskattas i kriminalstatistiken, till f6ljd av att det &ven férekommer annan
brottslighet i en betydande del av domarna (Bra 2015c¢). Av samtliga domar
med valdtikt av normalgraden som huvudbrott (under perioden 2000-2013)
utgjordes 41 procent av domar som bara rérde ett valdtaktsbrott. Motsvaran-
de andel vid grov valdtékt vad 27 procent. En fullbordad valdtakt ger alltsa i
genomsnitt en nagot kortare strafftid &n vad kriminalstatistiken redovisar. Ar
2013 var skillnaden 3 manader vid brott av normalgraden och 7 ménader vid
grov valdtakt.
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uttryckt avser primir (eller universell) prevention dtgirder som

ar inriktade pd hela befolkningen, medan sekundar (eller selektiv)
prevention handlar om férebyggande insatser for riskgrupper. Ter-
tiar (eller indikerad) prevention avser insatser for enskilda indivi-

der och kommer i fraga forst nar sexualbrott intriffat.

Féréandrade samhallsnormer férebygger sexualbrott
Primira forebyggande atgirder, riktade mot exempelvis sexual-
brott mot barn, kan vara utbildningsinsatser for att hjilpa barn att
bli mer medvetna om kroppsliga grianser och oonskad beroring.
Det kan ocksa handla om utbildningar fo6r personer som arbetar
med barn, bland annat i syfte att 6ka deras formdaga att uppfatta
och pd bista sitt hantera avslojanden om 6vergrepp (Wurtele
2009, Brd 2011, Langstrom 2015, RFSU 2016). I ovrigt ligger
fokus for primir prevention pd att minska ojamlikheter mellan
konen, utveckla lagstiftningen eller pdverka medborgarnas normer

om vald och sexuella 6vergrepp (Townsend och Dawes 2005,
Langstrom 2015, WHO 2010).

Atgérder riktade till potentiella garningspersoner viktigt
Sekundara forebyggande insatser riktas i forsta hand mot grupper
av personer med forhojd risk att sjilva begd sexualbrott. Tidi-

gare har man exempelvis i Tyskland och Storbritannien inrattat
telefonlinjer dit de som kanner ett sexuellt intresse for barn kan
ringa anonymt for att fi samtalsstod och information om lamplig
tillganglig forebyggande behandling (SBU 2011). Det galler ocksd
professionella och anhoriga som behover rad. Erfarenheterna fran
dessa lander visar att ett stort antal personer i riskzonen for att
bega sexuella 6vergrepp kan motiveras till brottsforebyggande
behandling. Liknande erfarenheter finns numera dven i Sverige,
efter inrdttandet 2012 av Preventell, en svensk nationell telefon-
linje for sd kallad oonskad sexualitet. Preventell har ocksa en egen
webbplats,t?* och drivs av ANOVA (ett centrum for klinisk utred-
ning och behandling inom omradena andrologi, sexualmedicin och
transmedicin, fore detta CASM, Centrum for andrologi och sexual-
medicin) pd Karolinska universitetssjukhuset i Stockholm. Genom
att ringa till Preventell kan man anonymt fa stod och rad av sarskilt
utbildade professionella personer. Man kan ocksé fa hjalp med att
hitta limplig behandling for att férhindra att brott begds.

Ett exempel pa en mer situationellt inriktad sekundirpreventiv
atgard ar 2015 ars vinnare av den europeiska brottsforebyggande
tavlingen ECPA, namligen Finanskoalitionen mot barnsexhandel,
som arbetat for att forhindra kommersiell sexuell exploatering av
barn, genom att forsvara betalningar for 6vergreppsbilder pa barn.

2 www.preventell.se.
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Brist pa kunskap om effektiva behandlingsmetoder
Indikerad eller tertidr prevention handlar om individanpassad
pafoljd, behandling och andra dtgiarder for att minska risken for
aterfall bland personer som begdtt sexualbrott.

Under de senaste 15-20 dren har manualbaserade psykologiska
behandlingsprogram fatt brett genomslag vid dterfallsforebyg-
gande behandling av sexualbrottsforovare. Den version som
anvinds inom svensk kriminalvdrd kallas relations- och samlev-
nadsprogrammet (ROS) och erbjuds sedan 2003 till valdtaktsfor-
ovare och forovare av sexualbrott mot barn. ROS, som utveck-
lades inom kanadensisk kriminalvard, har anpassats nagot efter
svenska forhdllanden och har kognitiv beteendeterapeutisk inrikt-
ning med inslag av bade gruppsamtal och individuella samtal. Ar-
betet med att forandra tankar som stodjer brott, att battre hantera
vrede, impulsivitet och sexuell upptagenhet samt att utveckla dter-
fallsforebyggande planer leds av en psykolog eller beteendevetare.
Centralt dr att man fran borjan bedomer den enskilda forovarens
brottsdrivande riskfaktorer och ger mer omfattande insatser till
dem med hogre aterfallsrisk, fokuserar pa att systematiskt minska
riskfaktorerna och formedlar insatserna pé det sdtt som har bast
forutsattningar att nd fram till den enskilda forovaren. Kriminal-
vardens utvirdering av instrumentet visar dock att det av metod-
mdssiga skal ar svart att sakerstilla ndgon eventuell dterfallsmins-
kande effekt (Kriminalvarden 2013).

Generellt dr forskningslaget fortfarande oklart om behandling for
sexualbrottsdomda minskar den redan frin borjan i genomsnitt
relativt lga risken for dterfall i sexualbrott. Detta stir i kontrast
till de battre sikerstillda dterfallsforebyggande effekterna av
behandling for personer som begétt annan kriminalitet och icke-
-sexuella valdsbrott. I systematiska kunskapsoversikter viger man
omsorgsfullt samman resultaten frin ménga olika behandlings-
utvarderingar, for att uppskatta mojliga effekter pa ett s sannings-
enligt satt som mojligt. Dessa visar att det vetenskapliga underla-
get har for madnga mojliga felkdllor for att man utifrdn dessa sakert
ska kunna avgora om behandling verkligen minskar dterfallsrisken
for sexualbrottsdomda (Hanson m.fl. 2009, Langstrom m.fl. 2013,
Langstrom 2015). Det giller bade psykologisk behandling och
behandling med t.ex. testosterondimpande lakemedel (Khan m.fl.
2015, Dennis m.fl. 2012). Det betyder dock inte heller att man
sakert kan siga att behandlingar inte har ndgon effekt.

En systematisk forskningsoversikt om behandlingsmetoder for
personer som begdtt sexuella 6vergrepp mot barn pavisar dven den
en stor brist pd kunskap om effektiva behandlingsmetoder (Lang-
strom 20135). Enligt rapporten finns dock ett visst begransat stod
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i forskningen for att sd kallad multisystemisk terapi (MST) kan
forebygga aterfall bland ungdomar som begatt sexuella 6vergrepp.

Traditionellt har fokus i forebyggande arbete mot sexualbrott of-
tast legat pa den indikerade/tertidra preventionsnivan. Det innebar
att huvuddelen av samhallets forebyggande insatser riktas mot
den lilla del av sexualbrottsligheten som kommer till myndigheter-
nas kiannedom. Finkelhor (2009) menar till exempel att 2ven om
behandlingsétgirder for lagforda sexualbrottslingar vore hundra-
procentigt effektiva, skulle de anda bara kunna dstadkomma en
liten minskning av antalet sexualbrott i samhallet, bland annat
eftersom det endast dr en liten grupp av samtliga forovare som
faktiskt lagfors.

Insatser sker dven for utsatta

Insatser for dem som blivit utsatta for sexualbrott ska innefatta
ett kunskapsbaserat och professionellt bemotande fran de yrkes-
grupper, bland annat inom vard och rittsvisende, som de kommer
i kontakt med.** Exempelvis har Nationellt centrum fér kvinnofrid
(NCK) vid Uppsala universitet pa regeringens uppdrag tagit fram
en handbok med tillhorande guide for att forbattra omhinderta-
gandet av sexualbrottsoffer inom varden (NCK 2008a, 2008b).
Socialstyrelsen har nyligen ocksa tagit fram en vigledning och
handbok for att inom vard och omsorg 6ka forutsittningarna for
att uppticka sexualbrott inom nira relationer (Socialstyrelsen
2014, 2015). Vissa kampanjer riktar sig ocksa till allmanheten,
som kan ha en viktig roll i att avstyra brott, till exempel vid miss-
tanke om att en granne far illa till foljd av brott som begds i nara
relation. Huskurage? ir ett sidant projekt, som ska utvirderas
med Bras ekonomiska stod.

En del i sexualbrottskommitténs uppdrag var ocksd att titta pa
rattsvasendets hantering av sexualbrott. Utredningen lamnar dar-
med en rad forslag kring hur rittsviasendet kan forbattra sitt arbete
med sexualbrott (SOU 2016:60). Forslagen innefattar bland annat
ett battre stod till malsagare, genom en okad kompetens och stod
fran mélsagandebitrddande tidigare i rattsprocessen. Man konsta-
terar ocksd att det finns problem inom polisen, som behover arbeta
vidare med ledning, styrning, resurstilldelning och attitydfragor
inom myndigheten, for att forbattra utredningar om sexualbrott.

24 Se till exempel polisen.se/Kom-till-oss/Startsida/.
% www.huskurage.se.

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2015

0
)
x
c
=
o
=
o
=4




k]
(e)
-

=
(1}
=
X
(]

0

Referenser

Brottsforebyggande radet, Bra (2008a). Brottsutvecklingen i
Sverige fram till ar 2007. Rapport 2008:23. Stockholm:
Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2008b). Vildtdkt mot personer
15 dr och dldre. Utvecklingen under dren 1995 och 2006. Rapport
2008:13. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2011). Polisanmadlda vdldtikter
mot barn. Bra rapport 2011:6. Stockholm: Brottsforebyggande
radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2012). Brottsutvecklingen i Sverige
2008-2011. Rapport 2012:13. Stockholm: Brottsforebyggande
radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2013). Bestammelsen om kontaks
med barn i sexuellt syfte. En uppfolining av tillimpningen av lagen
fran polisanmdlningar till domar. Rapport 2013:14. Stockholm:
Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2014). Brott i néira relationer.
En nationell kartliggning. Rapport 2014:8. Stockholm:
Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2015a). Valdiikisbrottets
hantering i rittskedjan. Kortanalys 9/2015. Stockholm:
Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2015b). Alkohol- och drogpdaver-
kan vid misshandel, hot, personrdn och sexualbrott. Kortanalys
1/2015. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2015¢).Utdomda strafftider

— en jamforelse av fullbordade brott och forsoksbrott. Nio utvalda
brottstyper 2000-2013. Kortanalys 2015:4.Stockholm: Brottsfore-
byggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2016a). NTU 2015. Om utsatthet,
trygghet och fortroende. Rapport 2016:1. Stockholm: Brottsfore-
byggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2016b). NTU 2015. Teknisk
rapport. Rapport 2016:3. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2016¢). Skolundersokningen om
brott 2015. Rapport 2016:21. Stockholm: Brottsforebyggande
radet.

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2015



Brottsforebyggande radet, Brd (2016d). Flera girningspersoner
vid brott. Brott med en kontra flera girningspersoner 2005-2014.
Kortanalys 5/2016. Stockholm: Brottsforebyggande radet.

Brottsforebyggande radet, Bra (2016e). Fordndrade krav pd bevis-
ning? Delrapport inom regeringsuppdraget Resultatutvecklingen
avseende utredning och lagforing. Rapport 2016:19. Stockholm:
Brottsforebyggande radet.

Dennis, J.A. m.fl. (2012). Psychological interventions for adults
who have sexually offended or are at risk of offending. Cochrane
Database Syst Rev 20125 12: CD007507.

Direktiv 2014:123. Oversyn av valdtiktsbrottet. Beslut vid
regeringssammantridde den 28 augusti 2014.

Direktiv 2014:144. Tillaggsdirektiv till 2014 4rs sexualbrotts-
utredning (Ju 2014:21). Ombildning till en parlamentarisk
kommitté.

Direktiv 2015:5. Tilliggsdirektiv till 2014 4rs sexualbrotts-
kommitté (Ju 2014:21). Utredningstiden forlangs.

Estrada, F. (2006). “Trends in violence in Scandinavia according
to different indicators. An exemplification of the value of Swedish
hospital data”. I: British Journal of Criminology 46, s. 486-504.

European Union Agency for Fundamental Rights, FRA (2014).
Violence against women: an EU-wide survey. Main results.
Luxemburg: European Union Agency for Fundamental Rights.

Finkelhor, D. (2009). “The prevention of childhood sexual abuse”.
I: The Future of Children volym 19, nummer 2, s. 169-194.
Princeton: Princeton University.

Hanson, R. K. m.fl. (2009). A meta-analysis of the effectiveness
of treatment for sexual offenders: Risk, need and responsivity.
Ottawa: Public Safety Canada.

von Hofer, H. (2000). “Crime Statistics as Constructs: the Case of
Swedish Rape Statistics”. I: European Journal on Criminal Policy
and Research, nummer 8, s. 77-89.

von Hofer, H., Lappi-Seppila, T. och Westfelt, L. (2012). Nordic
Criminal Statistics 1950-2010. Summary of a report. 8th revised
edition. Rapport 2012:2. Stockholm: Kriminologiska institutionen,
Stockholms universitet.

Kriminalvarden (2013). Bebandlingsprogrammet ROS i kriminal-
vdarden. Utvdrdering av dterfall i brott for programdeltagare dren
2002-2009. Norrkoping: Kriminalvarden.

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2015

0
)
x
c
=
o
=
o
=4




k]
(e)
-

=
(1}
=
X
(]

0

Khan, O. m.Al. (2015). Pharmacological interventions for those
who have sexually offended or are at risk of offending. Cochra-
ne Database of Systematic Reviews 20135, Issue 2. Art. No.:
CD007989. DOI: 10.1002/14651858. CD007989.pub2.

Langstrom, N. m.fl. (2013). “Preventing sexual abusers of children
from reoffending: Systematic review of medical and psychological
interventions”. I: British Medical Journal, BM] 2013; 347: f4630.

Langstrom N. (2015). Behandling mot sexuella overgrepp mot
barn. Kunskapsoversikt. Stockholm: Forskningsradet for halsa,
arbetsliv och vilfird (FORTE).

Nationellt centrum for kvinnofrid, NCK (2008a): Hand-
bok. Nationellt handlingsprogram for halso- och sjukvirdens
ombhdindertagande av offer for sexuella 6vergrepp. Uppsala:
Nationellt centrum for kvinnofrid, Uppsala universitet.

Nationellt centrum for kvinnofrid, NCK (2008b): Guide for
ombhindertagande efter sexuella 6vergrepp. Uppsala: Nationellt
centrum for kvinnofrid, Uppsala universitet.

Polisen (2016). Lagesbild éver sexuella ofredanden samt forslag
till dtgirder. Nationella operativa avdelningen. Publicerad 2016-
05-16. Diarienummer: A093.636/2016.

Riksforbundet for sexuell upplysning, RFSU (2016).
http://www.rfsu.se/sv/sexualundervisning/. Nedladdad 2016-08-26.

Rosenkvist Bal, E. (2015). Sexuella 6vergrepp mot barn via inter-
net. Examensarbete i straffritt. Stockholm: Juridiska institutionen,
Stockholms universitet.

Socialstyrelsen (2014). Att vilja se, vilja veta och att vdga frdga.
Vigledning for att 6ka forutsitiningarna att uppticka vdlds-
utsatthet. Publicerad: oktober 2014 pd www.socialstyrelsen.se.

Socialstyrelsen (2015). Vald. Handbok om socialtjanstens och
hélso- och sjukvdrdens arbete med vdld i nira relationer.
Publicerad: april 2015 pa www.socialstyrelsen.se.

Socialstyrelsen (2016). Specialuttag. Statistik over skador och
forgiftningar som kan relateras till sexualbrott. Specialuttag.
Mottaget den 23 maj 2016.

SOU 2010:71. Sexualbrottslagstiftningen — utvardering och
reform-forslag. Betinkande av 2008 ars sexualbrottsutredning.
Stockholm: Statens offentliga utredningarFritzes.

SOU 2016:60. Ett starkare skydd for den sexuella integriteten.
Betdnkande av 2014 4rs sexualbrottskommitté. Stockholm:
Statens offentliga utredningarWolters Kluwer.

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2015



Statens beredning for medicinsk utvirdering, SBU (2011).
Medicinska och psykologiska metoder for att forebygga sexuella
overgrepp mot barn. En systematisk litteraturéversikt. Stockholm:
Statens beredning for medicinsk utvirdering.

Sédersjukhuset, $6S (2015). Arsrapport Akutmottagningen for
Viéldtagna valdtagna 2015. Akutmottagningen for vildtagna.
Stockholm: Sodersjukhuset.

Townsend, L. och Dawes, A. (2005). “Individual and contextual
factors associated with the sexual abuse of children under 12: A
review of recent literature”. I: Richter, L. m.fl. (red.). Sexual abuse
of young children in southern Africa. Cape Town: Human Sciences
Research Council Press.

World Health Organization, WHO (2010). Preventing intimate
partner and sexual violence against women. Taking action and
generating evidence. Genéve: World Health Organization.

World Health Organization, WHO (2013). Global and regional
estimates of violence against women: Prevalence and health effects
of intimate partner violence and non-partner sexual violence.
Genéve: World Health Organization.

Waurtele, S. K. (2009). “Preventing Sexual Abuse of Children in the
Twenty-First Century: Preparing for Challenges and Opportuni-
ties”. I: Journal of Child Sexual Abuse. Nummer 18, s. 1-18.

BROTTSUTVECKLINGEN | SVERIGE FRAM TILL AR 2015

0
)
x
c
=
o
=
o
=4




